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ВВ последнеепоследнее воскресеньевоскресенье
ноябряноября, , вв РоссииРоссии

отмечаетсяотмечается ДеньДень материматери..

ИсторияИстория праздникапраздника ––
ДеньДень МатериМатери

УказомУказом ПрезидентаПрезидента РФРФ ББ. . НН. . ЕльцинаЕльцина
отот 30.01.98 30.01.98 гг. N 120 . N 120 учрежденучрежден
ежегодныйежегодный российскийроссийский праздникпраздник ——
ДеньДень материматери. . ПраздникПраздник отмечаетсяотмечается вв
последнеепоследнее воскресеньевоскресенье ноябряноября..
ИИ хотяхотя этотэтот праздникпраздник отмечаетсяотмечается
всеговсего восьмойвосьмой годгод, , ноно вово всевсе временавремена
мамамама былабыла ии остаетсяостается самымсамым
главнымглавным ии близкимблизким человекомчеловеком длядля
каждогокаждого изиз наснас. . 
РоссийскихРоссийских матерейматерей всегдавсегда отличалиотличали
щедростьщедрость душидуши, , преданностьпреданность, , 
самопожертвованиесамопожертвование, , любовьлюбовь ии
великоевеликое терпениетерпение. . ИИ сегоднясегодня ониони
бережнобережно хранятхранят семейныйсемейный очагочаг, , учатучат
детейдетей добрудобру, , взаимопониманиювзаимопониманию,  ,  
нравственностинравственности. . 

ОфициальноеОфициальное объяснениеобъяснение этогоэтого
праздникапраздника таковотаково: : ДеньДень материматери
отвечаетотвечает лучшимлучшим традициямтрадициям
отношенияотношения россиянроссиян кк материнствуматеринству, , 
объединяетобъединяет всевсе слоислои российскогороссийского
обществаобщества нана идеяхидеях добрадобра ии
почитанияпочитания женщиныженщины--МатериМатери. . КромеКроме
тоготого, , каккак считаютсчитают многиемногие, , 
необходимонеобходимо повышатьповышать статусстатус
женщиныженщины--материматери. . 
ИногдаИногда уточняютуточняют: : существуетсуществует
ЖенскийЖенский праздникпраздник 8 8 МартаМарта. . ЖенскийЖенский
вообщевообще, , онон нене подчеркиваетподчеркивает
почетноепочетное званиезвание материматери. . ДеньДень
материматери —— праздникпраздник сравнительносравнительно
молодоймолодой. . ОнОн ещееще нене имеетимеет
установившихсяустановившихся традицийтрадиций, , вв
семейномсемейном кругукругу егоего маломало ктокто
отмечаетотмечает. . НоНо, , надеемсянадеемся, , чточто сосо
временемвременем значениезначение этогоэтого днядня
возрастетвозрастет, , потомупотому чточто попо смыслусмыслу ии
содержаниюсодержанию этоэто самыйсамый святойсвятой
праздникпраздник..

МояМоя мамамама попо профессиипрофессии учительучитель. . РаньшеРаньше онаона преподавалапреподавала русскийрусский языкязык
ии литературулитературу вв ПермиПерми. . НоНо тактак каккак моймой папапапа военныйвоенный, , егоего отослалиотослали вв
РостовскуюРостовскую областьобласть, , ии мымы поехалипоехали сс нимним. . УжеУже потомпотом перебралисьперебрались вв
МосквуМоскву. . ПоПо некоторымнекоторым обстоятельствамобстоятельствам онаона сталастала военнойвоенной. . ИИ всевсе--такитаки
еёеё областьобласть познанияпознания вв русскомрусском ии литературелитературе нене пропалипропали даромдаром. . ВечеромВечером
онаона помогаетпомогает мнемне сс урокамиуроками, , объясняетобъясняет всевсе, , чточто мнемне непонятнонепонятно..

МоюМою мамумаму зовутзовут ГалинаГалина НиколаевнаНиколаевна, , простопросто ГаляГаля. . ОнаОна сс легкостьюлегкостью
вливаетсявливается вв коллективколлектив, , ейей многомного разраз приходилосьприходилось знакомитьсязнакомиться сс новыминовыми
людьмилюдьми. . ЯЯ уважаюуважаю еёеё вкусывкусы, , онаона немногонемного сосо строгостьюстрогостью уговариваетуговаривает нана
любыелюбые поездкипоездки илиили школьныешкольные музеимузеи. . ТакТак чточто любыелюбые выходныевыходные уу наснас
проходятпроходят веселовесело. . МояМоя мамамама сс хорошимхорошим чувствомчувством юмораюмора..

КакКак разраз сейчассейчас папапапа уехалуехал вв командировкукомандировку, , аа моймой братбрат живетживет сосо своейсвоей
девушкойдевушкой. . МыМы сс мамоймамой дополняемдополняем другдруг другадруга..

МояМоя мамамама самаясамая лучшаялучшая. . ЯЯ еёеё люблюлюблю!!

ВВ старомстаром вальсевальсе штраусовскомштраусовском впервыевпервые
МыМы услышалиуслышали твойтвой тихийтихий зовзов,,
СС тойтой порыпоры намнам чуждычужды всевсе живыеживые
ИИ отраденотраден беглыйбеглый бойбой часовчасов..

МыМы, , каккак тыты, , приветствуемприветствуем закатызакаты,,
УпиваясьУпиваясь близостьюблизостью концаконца..
ВсеВсе, , чемчем вв лучшийлучший вечервечер мымы богатыбогаты,,
НамНам тобоютобою вложеновложено вв сердцасердца..

КК детскимдетским снамснам клоняськлонясь неутомимонеутомимо,,
((БезБез тебятебя лишьлишь месяцмесяц вв нихних гляделглядел!)!)
ТыТы велавела своихсвоих малютокмалюток мимомимо
ГорькойГорькой жизнижизни помысловпомыслов ии делдел..

СС раннихранних летлет намнам близокблизок, , ктокто печаленпечален,,
СкученСкучен смехсмех ии чуждчужд домашнийдомашний кровкров……
НашНаш кораблькорабль нене вв добрыйдобрый мигмиг отчаленотчален
ИИ плыветплывет попо волеволе всехвсех ветровветров!!

ВсеВсе бледнейбледней лазурныйлазурный островостров –– детстводетство,,
МыМы одниодни нана палубепалубе стоимстоим..
ВидноВидно грустьгрусть оставилаоставила вв наследствонаследство
ТыТы, , оо, , мамамама, , девочкамдевочкам своимсвоим!!
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ММ. . ЦветаеваЦветаева
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Отношения матери и ребенка изучают психологи, 
антропологи, социологи, медики и на сегодняшний
день можно говорить о большой палитре мнений
на эти взаимоотношения. Я бы хотела выделить те
точки зрения, которые изучают влияние отношений
матери и ребенка и их влияние на ощущение
безопасности в будущей жизни. Очень интересной
является концепция Э. Эриксона « Мир устроен
так, что ребенок постоянно оказывается в
состоянии напряжения потребностей и вынужден
некоторое время пребывать в этом состоянии. 
Поведение матери позволяет ему «побеждать»
чувство базового недоверия и к концу первого года
образуется баланс между базовой верой и
базовым недоверием, который для успешного
психического развития должен быть в пользу веры
и надежды». В этологических исследованиях, 
начало которым было положено в экспериментах X 
. Харлоу с детенышами обезьян, 
воспитывающимися без матери, было показано, 
что для нормального развития детенышей
недостаточно только удовлетворения
физиологических нужд. X . Харлоу сформулировал
понятие об эмоциональном комфорте, который
достигается в присутствии специфических
стимулов от матери. Это мягкая шерсть, за
которую можно цепляться, наличие «тела»
(шерстистого и мягкого), к которому можно
прижаться.  Понятие об эмоциональном
комфорте,  необходимом для психического
развития, наличие потребности в безопасности и
роль матери в их обеспечении, а также влияние
этих структур на формирование базовых
образований личности легли в основу теории
привязанности (Дж. Боулби., М. Айнсворт). На
основе заботы и поддержки,  оказываемых
матерью в первый год жизни, у ребенка
образуется привязанность к ней, как к объекту, эту
поддержку обеспечивающему. Исследования
привязанности у детей и взрослых установили ее
роль в устойчивости к стрессам, связь качества
привязанности с депрессивным складом личности, 
ее влияние на развитие родительских и
супружеских качеств, устойчивость к
невротическим расстройствам, формирование
стиля мотивации достижений, т.е успешной
социализации человека в обществе.
Таким образом, становится очевидным, что
отношения с матерью - символ народной
мудрости, сила традиции, вековых знаний, 
призванная хранить и беречь все ценное, что есть
на Земле.

Влюбился юноша в красавицу. Так влюбился, что высох
весь, дошел до безумия. А девушка была так холодна и
строптива, что лишь насмехалась над его любовью.
Наконец она снизошла до объяснений:
- Все твердишь: люблю, люблю. Скажи, кого из нас
больше любишь, свою мать или меня?
- Тебя, - отвечал юноша.
- Как любишь?
- Тело мое, душа моя - в твоей власти.
Усмехнулась холодная красавица и сказала:
- Не верю. Если любишь меня больше своей матери, 
поди сейчас же и принеси мне ее сердце. Остолбенел
несчастный влюбленный, пораженный страшным
капризом, потом бросился на колени:
- Сжалься надо мной!
Красавица надменно вскинула голову: - Говорила же я, 
что любовь твоя - пустые слова! - и, громко захохотав, 
отвернулась.
Безумная любовь повлекла юношу к родному дому. 
Темной ночью переступил он его порог. А когда
возвращался, сжимая в ладонях сердце матери, 
споткнулся и упал. Охнуть не успел, как услышал:
- Ты ушибся, сынок. Сильно болит?
Говоря о значении матери в жизни человека, я хочу
напомнить известную библейскую притчу о суде царя
Соломона,  повелевшего мечом разрубить младенца и
отдать по половинке каждой из женщин, претендующих
на него: так он обнаружил настоящую мать, которая
воспротивилась этому убийству и была готова
отказаться от ребенка в пользу своей соперницы.
Обе эти притчи о материнской любви, любви жертвенной, 
исполненной огромной силы, которая, словно оберег, 
защищает мать и дитя от невзгод и смертельных
опасностей.
Отношения матери и ребенка являются,  по-моему, 
ключевыми, знаковыми для всей жизни человека.  Эти
отношения важны и закреплены эволюционно. Дело в
том, что в ряду эволюционного развития животного мира
есть два типа взаимоотношений матери и потомства. Те
животные, у которых нет заботы о потомстве, обычно
очень плодовиты, чтобы хоть какая-то часть вида выжила
и доросла до репродуктивного возраста. Вторая часть
животных, в частности, млекопитающие, рождают
небольшое количество потомства, потому что после
рождения есть забота о детеныше. В животном мире
есть «уникальные» родители- рыбки – морские коньки, у
которых самцы вынашивают потомство, лягушки, у
которых на спинках есть специальные углубления для
икры, самки раков, носящие маленьких рачков на ножках
и т.д. Но человек - существо биосоциальное, и в нем, на
основе биологического, инстинктивного, бессо-
знательного большая доля социальной составляющей.

ЧтоЧто такоетакое –– матьмать??

ДжафароваДжафарова СС..ЗЗ..




